Typ:
Etappen:

/ Lange:

Zeitraum:

Etappe 1

Laliderertal - Falkenhiitte

Falkenhitte - Pertisau

Gehzeit:  15:57 Stunden
3 Aufstieg: 2035 Hm
35.78 km Abstieg: 2131 Hm

Wandern - 872 Hm Aufstieg - 59 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 8.93 km Strecke

Laliderertal 1016m - Falkenhutte [T] 1846m

Etappe 2

Falkenhutte - Rasthltte Engalm - Lamsenjochhitte
Wandern - 927 Hm Aufstieg - 818 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 11.4 km Strecke

Falkenhutte [T] 1846m - Rasthiutte Engalm 1227m - Lamsenjochhutte 1953m

Etappe 3

Lamsenjochhitte - Gramaialm Hochleger - Gramai-Alm - Pertisau
Wandern - 236 Hm Aufstieg - 1254 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 15.45 km Strecke

Lamsenjochhitte 1953m - Gramaialm Hochleger 1756m - Gramai-Alm 1265m - Pertisau 930m
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Falkenhitte - Pertisau

Mdogliche Unterkiunfte

Falkenhutte [T] 1846 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5245 245, Schlafplatze: 130

Lamsenjochhiitte 1953 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5244 620 63, mobil: +43 664 3528836, Schlafplatze: 140
Gramaialm Hochleger 1756 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Gramai-Alm 1265 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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