POls in der Route:
1. Essener-Rostocker Hutte 2208 m
2. Stréden 1403 m

dag 4(2019)Essener-Rostocker Hiitte - Stroden

Kategorie: Wandern Gehzeit:  02:30 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 42 Hm
Lange: 5.48 km Abstieg: 838 Hm

noch nicht geplant
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