POls in der Route:

1. Kyangjin Gompa 3857 m
2. Gumnachowk 2790 m

3. Lama Hotel 2440 m
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Kyangjin Gompa

Kategorie: Hochalpin
Schwierigkeit:

Léange: 17.28 km
gegangen So. 31.03.2019
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Gehzeit:  06:10 Stunden

Aufstieg: 197 Hm

Abstieg: 1559 Hm

Hoéhenprofil
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