
Alpenüberquerung Banze

Typ: Strecke Gehzeit: 88:17 Stunden

Etappen: 9 Aufstieg: 12243 Hm

Länge: 174.47 km Abstieg: 12741 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hütte

Wandern   - 1141 Hm Aufstieg - 87 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.54 km Strecke

Oberstdorf 802m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Memminger Hütte

Wandern   - 1656 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 24.93 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Memminger Hütte - Zams

Wandern   - 586 Hm Aufstieg - 2044 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 14.18 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Zams 765m

Etappe 4

Zams - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 3940 Hm Aufstieg - 1965 Hm Abstieg - 22:55 Stunden Gehzeit - 46.79 km Strecke

Zams 765m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 5

Braunschweiger Hütte - Martin-Busch-Hütte

Wandern   - 1504 Hm Aufstieg - 1739 Hm Abstieg - 11:25 Stunden Gehzeit - 23.58 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 6

Martin-Busch-Hütte - Vernagt

Wandern   - 517 Hm Aufstieg - 1331 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 9.48 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Vernagt 1691m
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Etappe 7

Vernagt - Mitterkas

Wandern   - 1109 Hm Aufstieg - 835 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 12.19 km Strecke

Vernagt 1691m - Mitterkas 1954m

Etappe 8

Mitterkas - Bockerhütte

Wandern   - 1528 Hm Aufstieg - 1789 Hm Abstieg - 11:00 Stunden Gehzeit - 18.55 km Strecke

Mitterkas 1954m - Bockerhütte 1717m

Etappe 9

Bockerhütte - Meran

Wandern   - 262 Hm Aufstieg - 1662 Hm Abstieg - 05:30 Stunden Gehzeit - 10.24 km Strecke

Bockerhütte 1717m - Meran 313m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Mitterkas 1954 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 420473, Schlafplätze: -

Bockerhütte 1717 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0349 7707626, Schlafplätze: 40
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