Pragser Dolomiten 2018 - Alternative A

Typ: Gehzeit:  19:36 Stunden
Etappen: 5 Aufstieg: 2987 Hm
Lénge: 35.87 km Abstieg: 2452 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Pederl - Rifugio Fodara Vedla
Wandern - 646 Hm Aufstieg - 215 Hm Abstieg - 02:55 Stunden Gehzeit - 2.91 km Strecke

Pederll 1548m - Rifugio Fodara Vedla 1980m

Etappe 2
Rifugio Fodara Vedla - Lago Grande - Seekofelhitte - Rifugio Munt de Sennes
Wandern - 582 Hm Aufstieg - 350 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 10.51 km Strecke

Rifugio Fodara Vedla 1980m - Lago Grande 2144m - Seekofelhitte 2327m - Rifugio Munt de Sennes 2200m

Etappe 3
Rifugio Munt de Sennes - Gasthof Kreidesee
Wandern - 383 Hm Aufstieg - 1317 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 9.54 km Strecke

Rifugio Munt de Sennes 2200m

Etappe 4
Gasthof Kreidesee - Parkplatz Freines - Gasthof Ciurnado
Wandern - 689 Hm Aufstieg - 396 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 6.11 km Strecke

Parkplatz Freines 1542m

Etappe 5
Parkplatz Freines - Gasthof Ciurnado - Heilig Kreuz Hutte
Wandern - 687 Hm Aufstieg - 174 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 6.8 km Strecke

Parkplatz Freines 1542m
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Mdogliche Unterkiunfte

Pederii 1548 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rifugio Fodara Vedla 1980 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0474 501 093, mobil: +39 348 853 74 71, Schlafplatze: -
Seekofelhutte 2327 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 4467, Schlafplatze: 42

Rifugio Munt de Sennes 2200 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0474 501311, Schlafplatze: -
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