
Ammergauer Alpen

Typ: Strecke Gehzeit: 23:51 Stunden

Etappen: 3 Aufstieg: 3491 Hm

Länge: 40.81 km Abstieg: 3531 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberammergau - Kofel - Am Zahn - Sonnenberg -BY- - August-Schuster-Haus

Wandern   - 1099 Hm Aufstieg - 397 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 9.9 km Strecke

Oberammergau 873m - Kofel 1342m - Am Zahn 1615m - Sonnenberg (Oberammergau) 1622m -

August-Schuster-Haus 1554m

Etappe 2

August-Schuster-Haus - Teufelstättkopf - Laubeneck - Hennenkopf - Große Klammspitze - ... - Kenzenhütte

Wandern   - 1136 Hm Aufstieg - 1384 Hm Abstieg - 08:20 Stunden Gehzeit - 14.15 km Strecke

August-Schuster-Haus 1554m - Teufelstättkopf 1758m - Laubeneck 1758m - Hennenkopf (Ettaler Forst)

1768m - Große Klammspitze 1924m - Feigenkopf 1866m - Kenzenhütte 1294m

Etappe 3

Kenzenhütte - Kenzensattel - Hochplatte - Ahornsattel - Tegelberg - Schwangau

Wandern   - 1256 Hm Aufstieg - 1750 Hm Abstieg - 09:45 Stunden Gehzeit - 16.76 km Strecke

Kenzenhütte 1294m - Kenzensattel 1650m - Hochplatte (Halblech) 2082m - Ahornsattel 1653m - Tegelberg

1720m - Schwangau 796m
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Ammergauer Alpen

Mögliche Unterkünfte

August-Schuster-Haus 1554 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8822 3567, Schlafplätze: 66

Kenzenhütte 1294 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: 65

Tegelberg 1720 m, privat, Dusche: ja, Tel: +49 08362 8980, mobil: +49 (0)160 97768525, Schlafplätze: 28
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