Typ:
Etappen:

/ Lange:

Zeitraum:

Etappe 1

Wallhorn - Eisseehiitte

Strecke
3
32.17 km

Testtour

Gehzeit:
Aufstieg:

Abstieg:

Wandern - 879 Hm Aufstieg - 44 Hm Abstieg - 03:40 Stunden Gehzeit - 5.24 km Strecke

Wallhorn 1696m - Eisseehitte 2521m

Etappe 2

Eisseehutte - Johannishitte - Defreggerhaus

Wandern - 1304 Hm Aufstieg - 879 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 10.22 km Strecke

Eisseehitte 2521m - Johannishutte 2121m - Defreggerhaus 2962m

Etappe 3

Defreggerhaus - Johannishutte - Essener-Rostocker Hitte - Stréden

Wandern - 685 Hm Aufstieg - 2235 Hm Abstieg - 08:50 Stunden Gehzeit - 16.72 km Strecke

Defreggerhaus 2962m - Johannishitte 2121m - Essener-Rostocker Hutte 2208m - Strdden 1403m
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19:54 Stunden
2868 Hm
3158 Hm
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Testtour

Mdogliche Unterkiunfte

Eisseehutte 2521 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 720 222101, mobil: +43 6664 4606459, Schlafplatze: 45
Johannishitte 2121 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 4877 5150, Schlafplatze: 50

Defreggerhaus 2962 m, OTK, Dusche: ja, Tel: +43 676 9439145, Schlafplatze: 60

Essener-Rostocker Hiitte 2208 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 4877 5101, mobil: +43 660 7678426, Schlafplatze: 110

www.deine-berge.de 10.04.2026 Seite 2/2



