
Verdrehte Stubaier Alpen

Typ: Strecke Gehzeit: 48:32 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 7348 Hm

Länge: 71.52 km Abstieg: 7537 Hm

Zeitraum: 01.09.2018 - 07.09.2018

Etappe 1  01.09.2018 Samstag

Bergstation Serlesbahnen, 1611m - Blaserhütte

Hochalpin   - 817 Hm Aufstieg - 248 Hm Abstieg - 04:05 Stunden Gehzeit - 6.3 km Strecke

Blaserhütte 2176m

Etappe 2  02.09.2018 Sonntag

Blaserhütte - Wasenwand - Foppmandl - Padasterjochhaus

Wandern   - 1052 Hm Aufstieg - 999 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 8.03 km Strecke

Blaserhütte 2176m - Wasenwand 2563m - Foppmandl 2412m - Padasterjochhaus 2232m

Etappe 3  03.09.2018 Montag

Padasterjochhaus - Hammerspitze - Silbersattel -Stubai- - Karalm - Innsbrucker Hütte

Wandern   - 1547 Hm Aufstieg - 1423 Hm Abstieg - 09:20 Stunden Gehzeit - 10.65 km Strecke

Padasterjochhaus 2232m - Hammerspitze 2634m - Silbersattel [Stubai] 2750m - Karalm 1737m - Innsbrucker

Hütte 2369m

Etappe 4  04.09.2018 Dienstag

Innsbrucker Hütte - Bremer Hütte

Wandern   - 962 Hm Aufstieg - 908 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 10.19 km Strecke

Innsbrucker Hütte 2369m - Bremer Hütte 2413m

Etappe 5  05.09.2018 Mittwoch

Bremer Hütte - Freigersee - Roter Grat Scharte - Teplitzer Hütte

Hochalpin   - 1243 Hm Aufstieg - 1106 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 12.07 km Strecke

Bremer Hütte 2413m - Freigersee 2500m - Roter Grat Scharte 3010m - Teplitzer Hütte 2586m

Etappe 6  06.09.2018 Donnerstag

Teplitzer Hütte - Schneeberghütte

Wandern   - 1039 Hm Aufstieg - 1230 Hm Abstieg - 07:25 Stunden Gehzeit - 12.27 km Strecke

Teplitzer Hütte 2586m - Schneeberghütte 2355m
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Etappe 7  07.09.2018 Freitag

Schneeberghütte - Ratschingser Weißen - Ratschings, 1422m

Wandern   - 688 Hm Aufstieg - 1623 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 12.02 km Strecke

Schneeberghütte 2355m - Ratschingser Weißen 2818m
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Mögliche Unterkünfte

Blaserhütte 2176 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +43 5275 5251, Schlafplätze: -

Padasterjochhaus 2232 m, Naturfreunde Österreich, Dusche: nein, mobil: +43 699 11175352, Schlafplätze: 70

Karalm 1737 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Innsbrucker Hütte 2369 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 5276 295, Schlafplätze: 130

Bremer Hütte 2413 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2728071, mobil: +43 664 4605831, Schlafplätze: 100

Teplitzer Hütte 2586 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0472 656256, mobil: +39 338 1358371, Schlafplätze: 78

Schneeberghütte 2355 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 647045, mobil: +39 348 6905656, Schlafplätze: 100
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