Wehlener Bergtest 2015

Kategorie: Berglauf Gehzeit:  04:30 Stunden
Schwierigkeit: T3 Aufstieg: 1641 Hm
Lange: 36.80 km Abstieg: 1648 Hm

gegangen Sa. 28.03.2015
POls in der Route:

Héhenprofil
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Wehlener Bergtest 2015

Informationen
Berglauf, Zeit inclusive Pausen fiir einen Kilometer weniger Strecke (Uhr versehentlich nicht mitgelaufen)

Beschreibung
Berglauf, Zeit inclusive Pausen fur einen Kilometer weniger Strecke (Uhr versehentlich nicht mitgelaufen)

Persénliche Anmerkungen
bis Koenigstein (nach Latzhuette) mit Joerg Sichelschmidt gelaufen
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