Svaneti

Typ: Strecke Gehzeit:  94:37 Stunden
Etappen: 16 Aufstieg: 12058 Hm

‘ [ / Lange: 217.05 km Abstieg: 11828 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1

Etseri - Becho

Wandern - 590 Hm Aufstieg - 741 Hm Abstieg - 05:15 Stunden Gehzeit - 13.17 km Strecke

Etseri 1430m - Barshi 1643m - Kurashi 1677m - Hebudi 1680m - Lankhvri 1467m - Doli 1324m - Becho
1279m

Etappe 2
Etseri - Bak Pass - Mazeri
Wandern - 1032 Hm Aufstieg - 842 Hm Abstieg - 06:35 Stunden Gehzeit - 11.76 km Strecke

Etseri 1430m - Barshi 1643m - Bak Pass 2409m - Mazeri 1619m

Etappe 3
Mazeri - Shdrunga-Wasserfall - Mazeri
Wandern - 677 Hm Aufstieg - 677 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 15.2 km Strecke

Mazeri 1619m - Shdrunga-Wasserfall 2260m - Mazeri 1619m

Etappe 4
Mazeri - Bagvdanari - Guli (verlassen) - Guli Pass
Wandern - 1382 Hm Aufstieg - 62 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 8.13 km Strecke

Mazeri 1619m - Bagvdanari 1599m - Guli (verlassen) 2019m - Guli Pass 2939m

Etappe 5
Guli Pass - Mount Guli - Mestia Kreuz - Mestia
Wandern - 220 Hm Aufstieg - 1767 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 12.54 km Strecke

Guli Pass 2939m - Mount Guli 2926m - Mestia Kreuz 2195m - Mestia 1391m

Etappe 6
Mestia - Chalaati Gletscher - Mestia
Wandern - 581 Hm Aufstieg - 581 Hm Abstieg - 07:20 Stunden Gehzeit - 23 km Strecke

Mestia 1391m - Chalaati Gletscher 1916m - Mestia 1391m
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Etappe 7
Mestia - Zhabeshi
Wandern - 768 Hm Aufstieg - 517 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 16.19 km Strecke

Mestia 1391m - Zardlashi 1698m - Murshkeli 1697m - Zhamushi 1640m - Chodlashi 1603m - Zhabeshi 1642m

Etappe 8
Zhabeshi - Tednuldi-Lift Mittelstation
Wandern - 1071 Hm Aufstieg - 25 Hm Abstieg - 04:30 Stunden Gehzeit - 6.6 km Strecke

Zhabeshi 1642m - Tednuldi-Lift Mittelstation 2687m

Etappe 9
Mestia - Tsvirmi
Wandern - 1278 Hm Aufstieg - 791 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 18.14 km Strecke

Mestia 1391m - Tsvirmi 1878m

Etappe 10
Tsvirmi - Tednuldi-Lift Mittelstation
Wandern - 929 Hm Aufstieg - 120 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 10.81 km Strecke

Tsvirmi 1878m - Tednuldi-Lift Mittelstation 2687m

Etappe 11
Tednuldi-Lift Mittelstation - Adishi
Wandern - 103 Hm Aufstieg - 695 Hm Abstieg - 02:50 Stunden Gehzeit - 7.75 km Strecke

Tednuldi-Lift Mittelstation 2687m - Adishi 2095m

Etappe 12
Tednuldi-Lift Mittelstation - Adishi
Wandern - 122 Hm Aufstieg - 714 Hm Abstieg - 02:30 Stunden Gehzeit - 5.5 km Strecke

Tednuldi-Lift Mittelstation 2687m - Adishi 2095m

Etappe 13
Adishi - Chkhutnieri-Pass - Iprari
Wandern - 826 Hm Aufstieg - 970 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 16.76 km Strecke

Adishi 2095m - Chkhutnieri-Pass 2709m - Iprari 1951m

www.deine-berge.de 04.04.2026

Seite 2/4



Svaneti

Etappe 14
Iprari - Ushguli
Wandern - 667 Hm Aufstieg - 522 Hm Abstieg - 04:55 Stunden Gehzeit - 12.02 km Strecke

Iprari 1951m - Ushguli 2096m

Etappe 15
Ushguli - Schchara-Gletscher - Ushguli
Wandern - 441 Hm Aufstieg - 441 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 17.94 km Strecke

Ushguli 2096m - Schchara-Gletscher 2420m - Ushguli 2096m

Etappe 16
Ushguli - Latpari Pass - Mami
Wandern - 1371 Hm Aufstieg - 2363 Hm Abstieg - 12:00 Stunden Gehzeit - 21.53 km Strecke

Ushguli 2096m - Latpari Pass 2830m - Mami 1104m
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Mogliche Unterklnfte

www.deine-berge.de 04.04.2026 Seite 4/4



