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Typ: Gehzeit: 21:13 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 2853 Hm

Länge: 38.64 km Abstieg: 3443 Hm

Zeitraum: 00.00.0000 - 00.00.0000

Etappe 1

Ciampedie - Gardeccia - Vajolet-Hütte - Grasleitenpasshütte

Wandern   - 844 Hm Aufstieg - 243 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 7.35 km Strecke

Ciampedie 1998m - Rifugio Gardeccia 1949m - Vajolet-Hütte 2243m - Grasleitenpasshütte 2601m

Etappe 2

Grasleitenpasshütte - Tierser Alpl - Plattkofelhütte

Wandern   - 615 Hm Aufstieg - 902 Hm Abstieg - 05:10 Stunden Gehzeit - 10.18 km Strecke

Grasleitenpasshütte 2601m - Tierser Alpl 2440m - Plattkofelhütte 2300m

Etappe 3

Plattkofelhütte - Rifugio Sandro Pertini - Toni-Demetz-Hütte - Langkofelhütte

Hochalpin   - 946 Hm Aufstieg - 999 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 9.38 km Strecke

Plattkofelhütte 2300m - Rifugio Sandro Pertini 2300m - Toni-Demetz-Hütte 2685m - Langkofelhütte 2253m

Etappe 4

Langkofelhütte - Murmeltierhütte - Rifugio Micheluzzi - Campingplatz Miravalle

Wandern   - 448 Hm Aufstieg - 1299 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 11.73 km Strecke

Langkofelhütte 2253m - Murmeltierhütte 2180m - Rifugio Micheluzzi 1860m - Campingplatz Miravalle 1401m
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Mögliche Unterkünfte

Ciampedie 1998 m, CAI-SAT, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Gardeccia 1949 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Vajolet-Hütte 2243 m, SAT, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Grasleitenpasshütte 2601 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Tierser Alpl 2440 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Plattkofelhütte 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Sandro Pertini 2300 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Toni-Demetz-Hütte 2685 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 795 050, Schlafplätze: 27

Langkofelhütte 2253 m, CAI, Dusche: k.A., Tel: +39 0471 792323, mobil: +39 0335 6279567, Schlafplätze: -

Rifugio Micheluzzi 1860 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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