Grossvenediger 2.0

Typ: Hufeisen Gehzeit:
Etappen: 6 Aufstieg:

‘ [ / Lange: 52.89 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Marin - Bonn-Matreier Hiitte
Wandern - 1452 Hm Aufstieg - 152 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 9.34 km Strecke

Marin 1423m - Bonn-Matreier Hiitte 2745m

Etappe 2
Bonn-Matreier Hutte - Sajathitte
Wandern - 675 Hm Aufstieg - 841 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 9.43 km Strecke

Bonn-Matreier Hitte 2745m - Sajathitte 2575m

Etappe 3
Sajathitte - Defreggerhaus
Wandern - 1161 Hm Aufstieg - 763 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 8.67 km Strecke

Sajathitte 2575m - Defreggerhaus 2962m

Etappe 4
Defreggerhaus - GroRvenediger - Defreggerhaus
Hochalpin - 693 Hm Aufstieg - 693 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 7.44 km Strecke

Defreggerhaus 2962m - GroRvenediger 3662m - Defreggerhaus 2962m

Etappe 5
Defreggerhaus - Essener-Rostocker Hitte
Wandern - 685 Hm Aufstieg - 1439 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 10.91 km Strecke

Defreggerhaus 2962m - Essener-Rostocker Hutte 2208m

Etappe 6
Essener-Rostocker Hutte - Hinterbichl
Wandern - 69 Hm Aufstieg - 929 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 7.1 km Strecke

Essener-Rostocker Hitte 2208m - Hinterbichl 1333m
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32:06 Stunden
4735 Hm
4817 Hm
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Grossvenediger 2.0

Mdogliche Unterkiunfte

Bonn-Matreier Hitte 2745 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 4874 5577, mobil: +43 664 3481006, Schlafplatze: 58
Sajathitte 2575 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 4877 5369, mobil: +43 664 5454460, Schlafplatze: 52
Defreggerhaus 2962 m, OTK, Dusche: ja, Tel: +43 676 9439145, Schlafplatze: 60

Essener-Rostocker Hiitte 2208 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 4877 5101, mobil: +43 660 7678426, Schlafplatze: 110
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