Alternative Steingasser Livignio

Typ: Strecke Gehzeit:
Etappen: 8 Aufstieg:
Lénge: 129.34 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
St- Anton Bahnhof - Konstanzer Hitte
Wandern -561 Hm Aufstieg - 194 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 10.16 km Strecke

St. Anton Bahnhof 1000m - Konstanzer Hitte 1688m

Etappe 2
Konstanzer Hutte - Neue Heilbronner Hitte - Zeinissee
Wandern - 678 Hm Aufstieg - 535 Hm Abstieg - 05:30 Stunden Gehzeit - 15.24 km Strecke

Konstanzer Hiitte 1688m - Neue Heilbronner Hiitte 2308m - Zeinissee 1816m

Etappe 3
Zeinissee - Lareinalpe - Heidelberger Hutte
Wandern - 1272 Hm Aufstieg - 830 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 19.86 km Strecke

Zeinissee 1816m - Lareinalpe 1860m - Heidelberger Hutte 2264m

Etappe 4
Heidelberger Hutte - Vha
Wandern - 524 Hm Aufstieg - 1189 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 13.68 km Strecke

Heidelberger Hitte 2264m - Vna 1630m

Etappe 5
Vna - S-Charl, 1811m
Wandern - 1098 Hm Aufstieg - 910 Hm Abstieg - 08:15 Stunden Gehzeit - 20.56 km Strecke

Vna 1630m

Etappe 6
S-Charl, 1808m - Lu-Val Mustair
Wandern - 616 Hm Aufstieg - 506 Hm Abstieg - 04:50 Stunden Gehzeit - 12.94 km Strecke

L{ - Val Mistair 1922m
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Etappe 7
Li-Val Mistair - La Stretta
Wandern - 810 Hm Aufstieg - 545 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 12.1 km Strecke

Ld - Val Mistair 1922m - La Stretta 2184m

Etappe 8
La Stretta - Livigno
Wandern -521 Hm Aufstieg - 885 Hm Abstieg - 07:55 Stunden Gehzeit - 24.8 km Strecke

La Stretta 2184m - Livigno 1816m
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Mdogliche Unterkiunfte

Konstanzer Hitte 1688 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43664 73621816, mobil: +43 664 73844 682, Schlafplatze: 73
Neue Heilbronner Hitte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5446 2954, mobil: +43 664 4158672, Schlafplatze: 108
Zeinissee 1816 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Heidelberger Hitte 2264 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 664 4253070, Schlafplatze: 156

La Stretta 2184 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Persdnliche Anmerkungen
Alternative Steingésser Livignio - 8 Etappen
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