Berchtesgaden Lienz

Typ: Strecke Gehzeit:  56:01 Stunden
Etappen: 10 Aufstieg: 7941 Hm

‘ [ / Lange: 110.5 km Abstieg: 7811 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Wimbachbricke - Wimbachgrieshutte
Wandern - 785 Hm Aufstieg - 92 Hm Abstieg - 03:55 Stunden Gehzeit - 8.47 km Strecke

Wimbachbriicke 637m - Wimbachgrieshutte 1326m

Etappe 2
Wimbachgrieshitte - Ingolstédter Haus - Riemannhaus
Wandern - 1440 Hm Aufstieg - 621 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 14.49 km Strecke

Wimbachgrieshitte 1326m - Ingolstadter Haus 2119m - Riemannhaus 2177m

Etappe 3
Riemannhaus - Schwalbenwand - Statzerhaus
Wandern - 1717 Hm Aufstieg - 1773 Hm Abstieg - 12:05 Stunden Gehzeit - 22.23 km Strecke

Riemannhaus 2177m - Schwalbenwand 2011m - Statzerhaus 2117m

Etappe 4
Statzerhaus
Wandern - 126 Hm Aufstieg - 1215 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 7.72 km Strecke

Statzerhaus 2117m

Etappe 5
Ferleiten - Trauneralm
Wandern - 434 Hm Aufstieg - 87 Hm Abstieg - 02:35 Stunden Gehzeit - 6.92 km Strecke

Ferleiten 1145m - Trauneralm 1522m

Etappe 6
Trauneralm - Parkplatz HochmaiR3
Wandern - 401 Hm Aufstieg - 60 Hm Abstieg - 01:45 Stunden Gehzeit - 2.25 km Strecke

Trauneralm 1522m - Parkplatz Hochmaif 1845m

www.deine-berge.de 11.04.2026

Seite 1/3



Berchtesgaden Lienz

Etappe 7
Glocknerhaus - Salmhutte
Wandern - 827 Hm Aufstieg - 302 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 7.07 km Strecke

Glocknerhaus 2132m - Salmhutte 2644m

Etappe 8
Salmhitte - Elberfelder Hutte
Wandern - 808 Hm Aufstieg - 1119 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 11.81 km Strecke

Salmhiitte 2644m - Elberfelder Hitte 2346m

Etappe 9
Elberfelder Hiitte - Lienzer Hitte - Wangenitzseehtte
Wandern - 1081 Hm Aufstieg - 914 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 12.5 km Strecke

Elberfelder Hiitte 2346m - Lienzer Hitte 1977m - Wangenitzseehitte 2508m

Etappe 10
Wangenitzseehutte
Wandern - 322 Hm Aufstieg - 1628 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 17.05 km Strecke

Wangenitzseehutte 2508m
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Mdogliche Unterkiunfte

Wimbachgrieshitte 1326 m, Naturfreunde, Dusche: ja, Tel: +49 8657 344, Schlafplatze: 48

Ingolstadter Haus 2119 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 6582 8353, mobil: +43 664 1605733, Schlafplatze: 115
Riemannhaus 2177 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 6582 73300, Schlafplatze: 104

Statzerhaus 2117 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Trauneralm 1522 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Glocknerhaus 2132 m, OAV, Dusche: ja, Tel: +43 4824 24666, mobil: +43 676 9448284, Schlafplitze: 88
Salmhiitte 2644 m, OAV, Dusche: k.A., Schlafplatze: 50

Elberfelder Hutte 2346 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 4824 2545, mobil: +43 664 2444338, Schlafplatze: 52
Lienzer Hitte 1977 m, OAV, Dusche: k.A., Tel: +43 4852 69966, Schlafplatze: 83

Wangenitzseehitte 2508 m, OAV, Dusche: ja, Tel: +43 4826 229, Schlafplitze: 66
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