
Oberstdorf - Meran

Typ: Strecke Gehzeit: 51:58 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6980 Hm

Länge: 92.14 km Abstieg: 7938 Hm

Zeitraum: 22.07.2019 - 28.07.2019

Etappe 1  22.07.2019 Montag

Faistenoy - Eschbach - Einödsbach - Waltenbergerhaus

Wandern   - 1173 Hm Aufstieg - 25 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 8.57 km Strecke

Faistenoy 913m - Alpe Eschbach 967m - Einödsbach 1113m - Waltenbergerhaus 2084m

Etappe 2  23.07.2019 Dienstag

Waltenbergerhaus - Bockkarscharte - Mädelejoch - Untere Roßgumpenalm - Hängebrücke Holzgau - ... - Madau

Wandern   - 666 Hm Aufstieg - 1623 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 12.58 km Strecke

Waltenbergerhaus 2084m - Bockkarscharte 2504m - Mädelejoch 1974m - Untere Roßgumpenalm 1357m -

Hängebrücke Holzgau 1200m - Holzgau Arzt 1117m - Madau, Hermine 1307m

Etappe 3  24.07.2019 Mittwoch

Madau - Samspitze - Ansbacher Hütte

Wandern   - 1374 Hm Aufstieg - 317 Hm Abstieg - 06:45 Stunden Gehzeit - 11.98 km Strecke

Madau, Hermine 1307m - Samspitze [T] 2624m - Ansbacher Hütte 2376m

Etappe 4  25.07.2019 Donnerstag

Ansbacher Hütte - Schnann - Venetbahn Talstation - Krahberg - Kreuzjoch (Pitztal) - Larcheralm

Wandern   - 439 Hm Aufstieg - 1998 Hm Abstieg - 06:50 Stunden Gehzeit - 9.61 km Strecke

Ansbacher Hütte 2376m - Schnann 1182m - Venetbahn Talstation 770m - Krahberg 2208m - Kreuzjoch

(Venet) 2464m - Larcheralm 1814m

Etappe 5  26.07.2019 Freitag

Larcheralm - Wenns - Gletscherblick - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 1071 Hm Aufstieg - 835 Hm Abstieg - 06:30 Stunden Gehzeit - 10.02 km Strecke

Larcheralm 1814m - Wenns 995m - Gletscherblick 1696m - Gletscherstube [T] 1891m - Jägersteig 2350m -

Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 6  27.07.2019 Samstag

Braunschweiger Hütte - Ötztalgletscherstraße - Tiefenbachgletscher - Weißkar - Breslauer Hütte

Wandern   - 1035 Hm Aufstieg - 769 Hm Abstieg - 07:35 Stunden Gehzeit - 15 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Rettenbachjoch 2990m - Rettenbachgletscher 2663m - Tiefenbachgletscher

2799m - Weißkar 2656m - Breslauer Hütte 2844m
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Etappe 7  28.07.2019 Sonntag

Breslauer Hütte - Martin-Busch-Hütte - Similaunhütte - Ötzi Fundstelle - Vernagt

Hochalpin   - 1222 Hm Aufstieg - 2371 Hm Abstieg - 12:05 Stunden Gehzeit - 24.38 km Strecke

Breslauer Hütte 2844m - Stablein 2356m - Martin-Busch-Hütte 2501m - Similaunhütte 3019m - Vernagt

1691m
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Mögliche Unterkünfte

Einödsbach 1113 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Waltenbergerhaus 2084 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +49 8379 7486, Schlafplätze: 73

Madau, Hermine 1307 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Ansbacher Hütte 2376 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 676 8429 27 136, Schlafplätze: 81

Larcheralm 1814 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 650 8806589, mobil: +43 664 2722649, Schlafplätze: 15

Gletscherstube [T] 1891 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Breslauer Hütte 2844 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5254 8156, mobil: +43 664 5300898, Schlafplätze: 160

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Similaunhütte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplätze: 70

Persönliche Anmerkungen
Packliste:

Bekleidung:WanderstiefelHüttenschuhe (auch zum Duschen)3 Paar Socken (1 a.K.)kurze Hoselange HoseUnterwäsche nach ermessen1

Fleecejacke3 Funktionstshirts (1 a.K.)1 Langarmshirtlange Unterhose (falls verfroren)MützeHandschuheRegenjackeevtl. Regenhoseleichte

HüttenkleidungAusrüstung:HüttenschlafsackMicrofaserhandtuchHygieneartikelStirnlampePersonalausweisAusreichend BargeldDAV

AusweisSennencremeSonnenbrilleMüllbeutelFeuerzeugToilettenpapierTaschenmesser2-3L WasserPolnische, Trockenfrüchte, Nüsse,

MüsliriegelOropaxRucksack (30-40l) mit RegenhülleKopfbedeckung gegen SonneDrecksack für wäscheMagnesiumKartenmaterialErste-Hilfe Set 
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