
Durchquerung Mangfallgebirge_2

Typ: Strecke Gehzeit: 31:55 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 4467 Hm

Länge: 63.62 km Abstieg: 4422 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Hohenreuth - Schönberg - Mariaeck - Hochplatte - Roßstein - Sonnbergalm Hochleger - ... - Kreuth

Schneeschuh   - 1407 Hm Aufstieg - 1361 Hm Abstieg - 10:30 Stunden Gehzeit - 22.63 km Strecke

Hohenreuth 729m - Schönberg 1620m - Mariaeck 1469m - Hochplatte (Lenggries) 1595m - Roßstein 1698m -

Sonnbergalm Hochleger 1480m - Kreuth Klamm 832m - Kreuth 787m

Etappe 2

Kreuth - Grubereck - Risserkogel - Stutten Sesselbahn Talstation

Schneeschuh   - 1196 Hm Aufstieg - 989 Hm Abstieg - 07:40 Stunden Gehzeit - 13.79 km Strecke

Kreuth 787m - Grubereck 1664m - Risserkogel 1833m - Stutten Sesselbahn Talstation 981m

Etappe 3

Stutten Sesselbahn Talstation - Stümpfling - Roßkopf - Rotkopf - Stolzenberg - Albert-Link-Hütte

Schneeschuh   - 873 Hm Aufstieg - 809 Hm Abstieg - 05:45 Stunden Gehzeit - 9.52 km Strecke

Stutten Sesselbahn Talstation 981m - Stümpfling 1506m - Roßkopf (Schliersee) 1579m - Rotkopf

(Rottach-Egern) 1602m - Stolzenberg (Schliersee) 1609m - Albert-Link-Hütte 1053m

Etappe 4

Albert-Link-Hütte - Rotwandhaus - Rotwand - Rotwandhaus - Auerspitz - Geitau

Wandern   - 991 Hm Aufstieg - 1263 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 17.69 km Strecke

Albert-Link-Hütte 1053m - Rotwandhaus 1737m - Rotwand 1884m - Rotwandhaus 1737m - Auerspitz 1811m -

Geitau 776m
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Mögliche Unterkünfte

Albert-Link-Hütte 1053 m, DAV, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rotwandhaus 1737 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +49 8026 7683, Schlafplätze: 119
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