
Karnischer Höhenweg 1

Typ: Strecke Gehzeit: 26:37 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 3694 Hm

Länge: 44.92 km Abstieg: 4344 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Leckfeldalm - Sillianer Hütte - Hochgruben - Hornischegg - Hochgräntensee - ... - Obstansersee-Hütte

Wandern   - 1102 Hm Aufstieg - 711 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 12.5 km Strecke

Leckfeldalm 1900m - Sillianer Hütte 2447m - Hochgruben 2538m - Hornischegg 2550m - Hochgräntensee

2428m - Schöntalhöhe 2635m - Eisenreich 2665m - Obstansersee-Hütte 2300m

Etappe 2

Obstansersee-Hütte - Pfannspitze -Gailtal- - Große Kinigat - ... - Porzehütte

Wandern   - 889 Hm Aufstieg - 1261 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 11.88 km Strecke

Obstansersee-Hütte 2300m - Pfannspitze [Lesachtal] 2678m - Große Kinigat 2689m -

Filmoor-Standschützenhütte 2350m - Porzehütte 1930m

Etappe 3

Porzehütte - Tilliacher Joch - Bärenbadegg - Kesselscharte - Winkler Joch - Mitterkar-Biwak

Wandern   - 995 Hm Aufstieg - 974 Hm Abstieg - 06:35 Stunden Gehzeit - 10.8 km Strecke

Porzehütte 1930m - Tilliacher Joch 2093m - Bärenbadegg 2431m - Kesselscharte 2250m - Winkler Joch

2235m - Mitterkar-Biwak 1973m

Etappe 4

Mitterkar-Biwak - Zehnerhöhe

Wandern   - 708 Hm Aufstieg - 1398 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 9.73 km Strecke

Mitterkar-Biwak 1973m - Zehnerhöhe 2460m
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Karnischer Höhenweg 1

Mögliche Unterkünfte

Leckfeldalm 1900 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 484 20130, mobil: +43 664 3412813, Schlafplätze: 8

Sillianer Hütte 2447 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 5323802, Schlafplätze: 61

Obstansersee-Hütte 2300 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 4848 5422, mobil: +43 664 1618723, Schlafplätze: 62

Filmoor-Standschützenhütte 2350 m, ÖAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 1127153, Schlafplätze: 14

Porzehütte 1930 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 4038929, mobil: +43 664 3256452, Schlafplätze: 64

www.deine-berge.de 01.05.2026 Seite 2/2


