kleine Runde

Typ: Rundtour Gehzeit:
Etappen: 6 Aufstieg:

‘ [ / Lange: 110.37 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Petterweil, 148m - Usingen
Wandern - 417 Hm Aufstieg - 277 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 18.38 km Strecke

Usingen 288m

Etappe 2
Usingen - Villmar Aumenau
Wandern - 535 Hm Aufstieg - 691 Hm Abstieg - 07:40 Stunden Gehzeit - 24.26 km Strecke

Usingen 288m - Villmar Aumenau 132m

Etappe 3
Villmar Aumenau - L6hnberg
Wandern - 286 Hm Aufstieg - 253 Hm Abstieg - 04:35 Stunden Gehzeit - 15.27 km Strecke

Villmar Aumenau 132m - Lohnberg 165m

Etappe 4
Loéhnberg - Altenkirchen
Wandern - 400 Hm Aufstieg - 311 Hm Abstieg - 04:25 Stunden Gehzeit - 13.86 km Strecke

Léhnberg 165m - Altenkirchen 255m

Etappe 5
Altenkirchen - Usingen
Wandern - 509 Hm Aufstieg - 476 Hm Abstieg - 06:20 Stunden Gehzeit - 20.04 km Strecke

Altenkirchen 255m - Usingen 288m

Etappe 6
Usingen - Petterweil
Wandern - 273 Hm Aufstieg - 409 Hm Abstieg - 05:30 Stunden Gehzeit - 18.57 km Strecke

Usingen 288m - Petterweil 152m
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