
alpenquerung teil 3

Typ: Gehzeit: 45:59 Stunden

Etappen: 8 Aufstieg: 6256 Hm

Länge: 79.4 km Abstieg: 7552 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Tisenhof - Mastaunalm

Wandern   - 333 Hm Aufstieg - 327 Hm Abstieg - 02:20 Stunden Gehzeit - 4.44 km Strecke

Tisenhof 1814m - Mastaunalm 1826m

Etappe 2

Mastaunalm - Penauderalm

Wandern   - 1166 Hm Aufstieg - 669 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 7.4 km Strecke

Mastaunalm 1826m - Penauderalm 2319m

Etappe 3

Penauderalm - Stierberg Alm

Wandern   - 638 Hm Aufstieg - 867 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 6.87 km Strecke

Penauderalm 2319m - Stierberg Alm 2109m

Etappe 4

Stierberg Alm

Wandern   - 116 Hm Aufstieg - 1575 Hm Abstieg - 04:40 Stunden Gehzeit - 8.82 km Strecke

Stierberg Alm 2109m

Etappe 5

Morterer Alm

Wandern   - 1355 Hm Aufstieg - 87 Hm Abstieg - 05:50 Stunden Gehzeit - 8.56 km Strecke

Morterer Alm 1905m

Etappe 6

Morterer Alm - Hintere Flatschbergalm

Wandern   - 1345 Hm Aufstieg - 1147 Hm Abstieg - 08:00 Stunden Gehzeit - 9.73 km Strecke

Morterer Alm 1905m - Hintere Flatschbergalm 2110m
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Etappe 7

Hintere Flatschbergalm - Äußere Pilsbergalm - Haselgruberhütte

Wandern   - 1064 Hm Aufstieg - 745 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 12.77 km Strecke

Hintere Flatschbergalm 2110m - Äußere Pilsbergalm 2128m - Haselgruberhütte 2425m

Etappe 8

Haselgruberhütte - Santa Giustina

Wandern   - 239 Hm Aufstieg - 2135 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 20.8 km Strecke

Haselgruberhütte 2425m - Santa Giustina 530m
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Mögliche Unterkünfte

Tisenhof 1814 m, privat, Dusche: ja, Schlafplätze: -

Mastaunalm 1826 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Penauderalm 2319 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Stierberg Alm 2109 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Hintere Flatschbergalm 2110 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 347 7183521, Schlafplätze: -

Äußere Pilsbergalm 2128 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Haselgruberhütte 2425 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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