
Alpenüberquerung 2019

Typ: Strecke Gehzeit: 82:34 Stunden

Etappen: 8 Aufstieg: 11391 Hm

Länge: 164.73 km Abstieg: 11924 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hütte

Wandern   - 1143 Hm Aufstieg - 89 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.57 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Memminger Hütte

Wandern   - 1656 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 24.93 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Memminger Hütte - Zamser Schihütte

Wandern   - 1514 Hm Aufstieg - 2001 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 20.41 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Skihütte Zams 1740m

Etappe 4

Zamser Schihütte - Braunschweiger Hütte

Wandern   - 3623 Hm Aufstieg - 2612 Hm Abstieg - 23:05 Stunden Gehzeit - 46.34 km Strecke

Skihütte Zams 1740m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 5

Braunschweiger Hütte - Talhütte Zwieselstein

Wandern   - 295 Hm Aufstieg - 1592 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.56 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Zwieselstein 1472m

Etappe 6

Talhütte Zwieselstein - Pfelders

Wandern   - 1796 Hm Aufstieg - 1626 Hm Abstieg - 11:55 Stunden Gehzeit - 21.65 km Strecke

Zwieselstein 1472m - Pfelderer Bach 1620m
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Etappe 7

Zeppichl - Hochganghaus

Wandern   - 1151 Hm Aufstieg - 1006 Hm Abstieg - 07:20 Stunden Gehzeit - 12.05 km Strecke

Zeppichl 1671m - Hochganghaus 1839m

Etappe 8

Hochganghaus - Vellau - Algund

Wandern   - 213 Hm Aufstieg - 1709 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 10.21 km Strecke

Hochganghaus 1839m - Vellau 913m - Algund 330m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Skihütte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplätze: 70

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Zwieselstein 1472 m, DAV, Dusche: k.A., Schlafplätze: 27

Zeppichl 1671 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Hochganghaus 1839 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +39 0473 443310, Schlafplätze: 30
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