POls in der Route:

1. Cortinad Ampezzo 1220 m
2. Rifugio Tondi 2327 m

3. Sella Punta Negra 2701 m
4. Rifugio Folaria 2123 m
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Schwierigkeit:

Lange:
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Cortinad Ampezzo - Rifugio Tondi - ... - Rif- Folaria

Gehzeit:  08:40 Stunden
Aufstieg: 1600 Hm
Abstieg: 721 Hm
Héhenprofil
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