
Alta via 1 _CK variant 4 compleet

Typ: Strecke Gehzeit: 21:04 Stunden

Etappen: 5 Aufstieg: 2722 Hm

Länge: 42.23 km Abstieg: 3358 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

1 Pragser Wildsee - Seekofelhütte

Wandern   - 971 Hm Aufstieg - 133 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 5.82 km Strecke

Pragser Wildsee 1494m - Seekofelhütte 2327m

Etappe 2

Seekofelhütte - Lavarellahütte

Wandern   - 715 Hm Aufstieg - 1005 Hm Abstieg - 06:05 Stunden Gehzeit - 13.21 km Strecke

Seekofelhütte 2327m - Lavarellahütte 2042m

Etappe 3

Rifugio Cinque Torri - Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri

Wandern   - 484 Hm Aufstieg - 578 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 6.25 km Strecke

Rifugio Cinque Torri 2137m - Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046m

Etappe 4

Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri - Rifugio Citta di Fiume

Wandern   - 369 Hm Aufstieg - 492 Hm Abstieg - 03:05 Stunden Gehzeit - 7.14 km Strecke

Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046m - Rifugio Citta di Fiume 1918m

Etappe 5

Rifugio CItta di Fiume - Borca di Cadore

Wandern   - 183 Hm Aufstieg - 1150 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 9.8 km Strecke

Rifugio Citta di Fiume 1918m
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Mögliche Unterkünfte

Seekofelhütte 2327 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 4467, Schlafplätze: 42

Lavarellahütte 2042 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0474 501079, Schlafplätze: -

Rifugio Cinque Torri 2137 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 2902, Schlafplätze: -

Rifugio Croda da Lago Gianni Palmieri 2046 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0436 862085, Schlafplätze: -

Rifugio Citta di Fiume 1918 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Tel: +39 0437 720268, Schlafplätze: -
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