Adlerweg 2019

Typ: Gehzeit:  50:43 Stunden
Etappen: 7 Aufstieg: 6547 Hm

‘ [ / Lange: 121.79 km Abstieg: 5750 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Haus Waldhausl

Wandern - 335 Hm Aufstieg - 228 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 8.8 km Strecke

Haus Waldhausl 1004m

Etappe 2
Haus Waldh&usl - Schdnjochalm - Kotalm-Mitterleger - Dalfazalm - Erfurter Hutte -Rofan-
Wandern - 1398 Hm Aufstieg - 584 Hm Abstieg - 08:25 Stunden Gehzeit - 19.68 km Strecke

Haus Waldh&usl 1004m - Schonjochalm 1287m - Kotalm-Mitterleger 1608m - Dalfazalm 1692m - Erfurter
Huitte [Rofan] 1834m

Etappe 3
Erfurter Hitte -Rofan- - Hochiss - Erfurter Hitte -Rofan-
Wandern - 556 Hm Aufstieg - 551 Hm Abstieg - 03:40 Stunden Gehzeit - 5.59 km Strecke

Erfurter Hutte [Rofan] 1834m - Hochiss 2299m - Erfurter Hitte [Rofan] 1834m

Etappe 4
Maurach - Seespitz - Wiesenhof - Gramai-Alm - Lamsenjochhitte
Wandern - 1067 Hm Aufstieg - 103 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 16.73 km Strecke

Maurach 985m - Seespitz 931m - Wiesenhof 947m - Gramai-Alm 1265m - Lamsenjochhitte 1953m

Etappe 5

Lamsenjochhitte - Binsalm-Niederleger - Rasthiitte Engalm - Hohljoch - Spielissjoch - ... - Karwendelhat .,

Wandern - 1227 Hm Aufstieg - 1417 Hm Abstieg - 09:40 Stunden Gehzeit - 21.17 km Strecke

Lamsenjochhitte 1953m - Binsalm-Niederleger 1502m - Rasthitte Engalm 1227m - Hohljoch 1794m -
Spielissjoch 1773m - Kleiner Ahornboden 1400m - Karwendelhaus 1765m

Etappe 6
Karwendelhaus - Larchetalm - Wiesenhof -Hinterautal- - Hallerangerhaus
Wandern - 1024 Hm Aufstieg - 1020 Hm Abstieg - 10:50 Stunden Gehzeit - 32.53 km Strecke

Karwendelhaus 1765m - Larchetalm 1173m - Wiesenhof (Hinterautal) 1012m - Hallerangerhaus 1768m
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Etappe 7
Hallerangerhaus - Lafatscher Joch - Thaurer Alm - Vintlalm - Rumer Alm - ... - Hungerburg

Wandern - 940 Hm Aufstieg - 1847 Hm Abstieg - 09:00 Stunden Gehzeit - 17.29 km Strecke
Hallerangerhaus 1768m - Lafatscher Joch 2081m - Thaurer Alm 1464m - Vintlalm 1567m - Rumer Alm 1243m
- Arzler Aim (Inntal) 1067m - Hungerburg 861m
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Mdogliche Unterkiunfte

Haus Waldhausl 1004 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Schonjochalm 1287 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Kotalm-Mitterleger 1608 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Dalfazalm 1692 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Erfurter Hitte [Rofan] 1834 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5243 5517, Schlafplatze: 74
Gramai-Alm 1265 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Lamsenjochhitte 1953 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5244 620 63, mobil: +43 664 3528836, Schlafplatze: 140
Binsalm-Niederleger 1502 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Kleiner Ahornboden 1400 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Karwendelhaus 1765 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 720 983554, Schlafplatze: 193
Wiesenhof (Hinterautal) 1012 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
Hallerangerhaus 1768 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 8937583, Schlafplatze: 96
Thaurer Alm 1464 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Vintlalm 1567 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Rumer Alm 1243 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Arzler Alm (Inntal) 1067 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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