E5 2019

Typ: Strecke Gehzeit:  35:25 Stunden
Etappen: 3 Aufstieg: 5082 Hm

Lénge: 76.13 km Abstieg: 4155 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Oberstdorf - Rappenseehitte
Wandern - 1357 Hm Aufstieg - 90 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 17.87 km Strecke e

Oberstdorf 803m - Rappenseehiitte 2091m

Etappe 2
Rappenseehitte - Ansbacher Hitte
Wandern - 2564 Hm Aufstieg - 2273 Hm Abstieg - 16:25 Stunden Gehzeit - 26.32 km Strecke

Rappenseehitte 2091m - Ansbacher Hutte 2376m

0 5 10 15 20 2526.32

Etappe 3
Ansbacher Hiitte - Zamser Schihutte

Wandern - 1161 Hm Aufstieg - 1792 Hm Abstieg - 11:50 Stunden Gehzeit - 31.93 km Strecke

Ansbacher Hitte 2376m - Skihutte Zams 1740m
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E5 2019

Mdogliche Unterkiunfte

Rappenseehitte 2091 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +49 8322 700155, Schlafplatze: 342

Ansbacher Hitte 2376 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 676 8429 27 136, Schlafplatze: 81

Skihutte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplatze: 70

www.deine-berge.de 30.03.2026 Seite 2/2



