Alpentberquerung 2019

Typ: Strecke Gehzeit:  105:03 Stunden
Etappen: 12 Aufstieg: 14613 Hm

Lénge: 203.13 km Abstieg: 15086 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
Oberstdorf - Kemptner Hitte
Wandern - 1143 Hm Aufstieg - 89 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.57 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hitte 1845m
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Etappe 2
Kemptner Hutte - Holzgau - Bach - Memminger Hitte
Wandern - 1553 Hm Aufstieg - 1188 Hm Abstieg - 11:30 Stunden Gehzeit - 27.24 km Strecke "

Kemptner Hutte 1845m - Holzgau 1098m - Bach 1070m - Memminger Hitte 2242m
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Etappe 3
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Memminger Hutte - Zamser Schihitte

2000

Wandern - 1514 Hm Aufstieg - 2001 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 20.41 km Strecke

1400
1200

Memminger Hutte 2242m - Skihltte Zams 1740m e
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Etappe 4 ) -

Zamser Schihitte - Kreuzjoch -Venet- - Galflunhitte - Gasthaus Sonne
Wandern - 870 Hm Aufstieg - 1261 Hm Abstieg - 06:55 Stunden Gehzeit - 11.98 km Strecke

Skihltte Zams 1740m - Kreuzjoch (Venet) 2464m - Galflunhitte 1961m

1300

Etappe 5
Gasthaus Sonne, Piller - Aifneralm - Falkaunsalpe - Nufels - Verpeilhutte
Wandern - 1817 Hm Aufstieg - 1144 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 22.53 km Strecke

Aifneralm 1980m - Falkaunsalpe 1962m - Nufels 1271m - Verpeilhutte 2015m

5 10 15 20 2253

Etappe 6
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Verpeilhltte - Verpeiljoch - Mittelbergles See - Steinbockjoch - Kaunergrathitte

2700
2600

Wandern - 1528 Hm Aufstieg - 729 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 9.57 km Strecke e

Verpeilhutte 2015m - Verpeiljoch 2825m - Mittelbergles See 2451m - Steinbockjoch 2960m - Kaunergrathitte
2817m ’
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Etappe 7
Kaunergrathitte - Cottbuser Hohenweg - Riffelseehitte - Braunschweiger Hitte
Wandern - 1531 Hm Aufstieg - 1592 Hm Abstieg - 10:40 Stunden Gehzeit - 19.22 km Strecke

Kaunergrathiitte 2817m - Cottbuser Hohenweg 2373m - Riffelseehitte 2293m - Braunschweiger Hutte 2759m

Etappe 8
Braunschweiger Hutte - Pitztaler Jochel - Weil3kar - Pension Edelweiss, Vent
Wandern - 902 Hm Aufstieg - 1771 Hm Abstieg - 08:30 Stunden Gehzeit - 15.77 km Strecke

Braunschweiger Hutte 2759m - Pitztaler Jochel 2979m - Weil3kar 2656m

Etappe 9
Vent - Similaunhitte - Otzi Fundstelle - Similaunhiitte
Hochalpin - 1576 Hm Aufstieg - 445 Hm Abstieg - 08:05 Stunden Gehzeit - 15.09 km Strecke

Similaunhiitte 3019m - Otzi Fundstelle 3210m - Similaunhiitte 3019m

Etappe 10
Similaunhitte - Karthaus - Katharinaberg
Hochalpin - 598 Hm Aufstieg - 2386 Hm Abstieg - 09:00 Stunden Gehzeit - 17.6 km Strecke

Similaunhitte 3019m - Karthaus 1315m - Katharinaberg 1268m

Etappe 11
Katharinaberg - Pirchhof - Giggelberg
Wandern - 1161 Hm Aufstieg - 825 Hm Abstieg - 07:15 Stunden Gehzeit - 13.77 km Strecke

Katharinaberg 1268m - Pirchhof 1432m - Giggelberg 1572m

Etappe 12
Giggelberg - Birkenwald - Partschinser Waalweg - Leiter am Waal - Meran
Wandern - 420 Hm Aufstieg - 1655 Hm Abstieg - 06:40 Stunden Gehzeit - 15.36 km Strecke

Giggelberg 1572m - Birkenwald 970m - Partschinser Waalweg 778m - Leiter am Waal 489m
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Mdogliche Unterkiunfte

Kemptner Hitte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplatze: 285

Memminger Hitte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplatze: 149

Skihutte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplatze: 70
Galflunhitte 1961 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 664 6104347, mobil: +43 664 6104328, Schlafplatze: 26
Verpeilhutte 2015 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 650 5656 540, Schlafplatze: 43

Kaunergrathitte 2817 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 720 346947, mobil: +43 664 1440627, Schlafplatze: 59
Riffelseehutte 2293 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5252 64 74 28, mobil: +43 664 3950062, Schlafplatze: 61
Braunschweiger Hutte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplatze: 183
Similaunhitte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplatze: 70
Pirchhof 1432 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Giggelberg 1572 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -
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