
AlpenÜ im August

Typ: Gehzeit: 60:39 Stunden

Etappen: 8 Aufstieg: 8670 Hm

Länge: 116.76 km Abstieg: 8481 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Oberstdorf - Kemptner Hütte

Wandern   - 1143 Hm Aufstieg - 89 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.57 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Kemptner Hütte - Memminger Hütte

Wandern   - 1656 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 24.93 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Memminger Hütte - Zamser Schihütte

Wandern   - 1514 Hm Aufstieg - 2001 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 20.41 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Skihütte Zams 1740m

Etappe 4

Zamser Schihütte - Wenns 1/2

Wandern   - 778 Hm Aufstieg - 1506 Hm Abstieg - 07:10 Stunden Gehzeit - 12.36 km Strecke

Skihütte Zams 1740m - Wenns 995m

Etappe 5

Mittelberg - Braunschweiger Hütte 2/2

Wandern   - 1055 Hm Aufstieg - 2 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 5.83 km Strecke

Gletscherblick 1696m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 6

Braunschweiger Hütte - Hochjoch-Hospiz

Wandern   - 1465 Hm Aufstieg - 1813 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 24.54 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Hochjoch-Hospiz 2413m
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Etappe 7

Hochjoch-Hospiz - Similaunhütte

Hochalpin   - 1050 Hm Aufstieg - 446 Hm Abstieg - 05:25 Stunden Gehzeit - 8.51 km Strecke

Hochjoch-Hospiz 2413m - Similaunhütte 3019m

Etappe 8

Similaunhütte - Vernagt

Hochalpin   - 9 Hm Aufstieg - 1335 Hm Abstieg - 03:25 Stunden Gehzeit - 5.61 km Strecke

Similaunhütte 3019m - Vernagt 1691m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Skihütte Zams 1740 m, privat, Dusche: k.A., Tel: +43 5442 61 300, mobil: +43 650 4218 709, Schlafplätze: 70

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Hochjoch-Hospiz 2413 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 676 6305998, mobil: +43 720 347821, Schlafplätze: 60

Similaunhütte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplätze: 70
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