
Karnischer Höhenweg

Typ: Strecke Gehzeit: 10:15 Stunden

Etappen: 2 Aufstieg: 1574 Hm

Länge: 19.45 km Abstieg: 1271 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Helm-Restaurant - Hahnspielhütte - Helm - Sillianer Hütte

Wandern   - 482 Hm Aufstieg - 104 Hm Abstieg - 02:25 Stunden Gehzeit - 4.64 km Strecke

Helm-Restaurant 2041m - Hahnspielhütte 2150m - Helm 2433m - Sillianer Hütte 2447m

Etappe 2

Sillianer Hütte - Hornischegg - Hochgräntensee - Demut - Schöntalhöhe - ... - Filmoor-Standschützenhütte

Wandern   - 1092 Hm Aufstieg - 1167 Hm Abstieg - 07:50 Stunden Gehzeit - 14.81 km Strecke

Sillianer Hütte 2447m - Hornischegg 2550m - Hochgräntensee 2428m - Demut 2592m - Schöntalhöhe 2635m

- Eisenreich 2665m - Obstansersee-Hütte 2300m - Pfannspitze [Lesachtal] 2678m - Große Kinigat 2689m -

Filmoor-Standschützenhütte 2350m
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Karnischer Höhenweg

Mögliche Unterkünfte

Hahnspielhütte 2150 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Sillianer Hütte 2447 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 5323802, Schlafplätze: 61

Obstansersee-Hütte 2300 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 4848 5422, mobil: +43 664 1618723, Schlafplätze: 62

Filmoor-Standschützenhütte 2350 m, ÖAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 1127153, Schlafplätze: 14
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