
Monviso

Typ: Rundtour Gehzeit: 28:39 Stunden

Etappen: 9 Aufstieg: 4248 Hm

Länge: 47.39 km Abstieg: 4249 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1: Ruhetag

Etappe 2

Rifugio Barbara Lowrie - Rifugio Albergo Alpino Pian del Re

Wandern   - 1025 Hm Aufstieg - 771 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 8.37 km Strecke

Rifugio Barbara Lowrie 1759m - Rifugio Albergo Alpino Pian del Re 2014m

Etappe 3

Rifugio Albergo Alpino Pian del Re - Rifugio Quintino Sella

Wandern   - 790 Hm Aufstieg - 179 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 5.91 km Strecke

Rifugio Albergo Alpino Pian del Re 2014m - Rifugio Quintino Sella 2640m

Etappe 4

Rifugio Quintino Sella - Rifugio Bagnour

Wandern   - 474 Hm Aufstieg - 1074 Hm Abstieg - 04:50 Stunden Gehzeit - 9.05 km Strecke

Rifugio Quintino Sella 2640m - Rifugio Bagnour 2017m

Etappe 5

Rifugio Bagnour - Rifugio Vallanta

Wandern   - 645 Hm Aufstieg - 258 Hm Abstieg - 03:40 Stunden Gehzeit - 7.68 km Strecke

Rifugio Bagnour 2017m - Rifugio Vallanta 2450m

Etappe 6

Rifugio Vallanta - Refuge du Viso

Wandern   - 482 Hm Aufstieg - 435 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 5.7 km Strecke

Rifugio Vallanta 2450m - Refuge du Viso 2459m
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Etappe 7

Refuge du Viso - Rifugio Granero

Wandern   - 397 Hm Aufstieg - 504 Hm Abstieg - 02:50 Stunden Gehzeit - 4.22 km Strecke

Refuge du Viso 2459m - Rifugio Granero 2352m

Etappe 8

Rifugio Granero - Rifugio Barbara Lowrie

Wandern   - 435 Hm Aufstieg - 1028 Hm Abstieg - 04:20 Stunden Gehzeit - 6.46 km Strecke

Rifugio Granero 2352m - Rifugio Barbara Lowrie 1759m

Etappe 9: Ruhetag
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Mögliche Unterkünfte

Rifugio Barbara Lowrie 1759 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Albergo Alpino Pian del Re 2014 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Quintino Sella 2640 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Bagnour 2017 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Vallanta 2450 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Refuge du Viso 2459 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Granero 2352 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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