POls in der Route:

1. Auberge le truc 1725 m

2. Refuge de Tré la Téte

3. Refuge de la Croix du Bonhomme 2443 m

2. Auberge le truc - Refuge de la Croix du Bonhomme

Wandern
T2
18.94 km

Kategorie: Gehzeit:  09:00 Stunden
1876 Hm

1152 Hm

Schwierigkeit: Aufstieg:

Lange: Abstieg:
noch nicht geplant
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2. Auberge le truc - Refuge de la Croix du Bonhomme

Beschreibung
Option 1: Durch Nadelwald in das 600 tiefer liegende Les Contamines, dann durch Bonnant Tal hinauf zur Refuge de Balme. Anschlie3end Aufstieg

zum Col de Bonhomme (ca 8:00h)Option 2: original Weg entlang des TMB, dann ca 9:00h Gehzeit

www.deine-berge.de 04.02.2026 Seite 2/2



