
Sellrainer Runde St. Sigmund Gries

Typ: Gehzeit: 28:41 Stunden

Etappen: 4 Aufstieg: 3827 Hm

Länge: 58.2 km Abstieg: 4150 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

St- Sigmund im Sellrain - Pforzheimer Hütte

Wandern   - 800 Hm Aufstieg - 7 Hm Abstieg - 03:35 Stunden Gehzeit - 7.16 km Strecke

St. Sigmund im Sellrain 1513m - Pforzheimer Hütte 2308m

Etappe 2

Pforzheimer Hütte - Winnebachseehütte

Wandern   - 1241 Hm Aufstieg - 1189 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 12.95 km Strecke

Pforzheimer Hütte 2308m - Winnebachseehütte 2362m

Etappe 3

Winnebachseehütte - Amberger Hütte - Westfalenhaus

Wandern   - 1720 Hm Aufstieg - 1804 Hm Abstieg - 12:30 Stunden Gehzeit - 25.3 km Strecke

Winnebachseehütte 2362m - Amberger Hütte 2135m - Westfalenhaus 2273m

Etappe 4

Westfalenhaus - Gries im Sellrain

Wandern   - 66 Hm Aufstieg - 1150 Hm Abstieg - 04:25 Stunden Gehzeit - 12.79 km Strecke

Westfalenhaus 2273m - Gries im Sellrain 1190m
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Sellrainer Runde St. Sigmund Gries

Mögliche Unterkünfte

Pforzheimer Hütte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5236 521, mobil: +43 664 2501301, Schlafplätze: 68

Winnebachseehütte 2362 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5253 5197, Schlafplätze: 48

Amberger Hütte 2135 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 676 9523426, Schlafplätze: 68

Westfalenhaus 2273 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 7880875, Schlafplätze: 58
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