
Ötztal Bergtour

Typ: Rundtour Gehzeit: 41:01 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6388 Hm

Länge: 63.47 km Abstieg: 5903 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Vent - Wildes Mannle - Breslauer Hütte

Hochalpin   - 1247 Hm Aufstieg - 286 Hm Abstieg - 05:35 Stunden Gehzeit - 7.1 km Strecke

Vent 1895m - Wildes Mannle 3019m - Breslauer Hütte 2844m

Etappe 2

Breslauer Hütte - Urkundolm - Vernagthütte - Hintergraslspitzen

Hochalpin   - 1095 Hm Aufstieg - 701 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 10.8 km Strecke

Breslauer Hütte 2844m - Urkundkolm 3134m - Vernagthütte 2755m - Hintergraslspitzen 3325m

Etappe 3

Vernagthütte - Hintere Guslarspitze - Mittlere Guslarspitze - Hochjoch-Hospiz

Hochalpin   - 501 Hm Aufstieg - 844 Hm Abstieg - 04:05 Stunden Gehzeit - 6.11 km Strecke

Vernagthütte 2755m - Hintere Guslarspitze 3151m - Mittlere Guslarspitze 3128m - Hochjoch-Hospiz 2413m

Etappe 4

Hochjoch-Hospiz - Saykogel - Martin-Busch-Hütte

Hochalpin   - 1036 Hm Aufstieg - 947 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 8.57 km Strecke

Hochjoch-Hospiz 2413m - Saykogel 3355m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 5

Martin-Busch-Hütte - Brizzisee - Kreuzspitze -Ötztal- - Martin-Busch-Hütte

Hochalpin   - 952 Hm Aufstieg - 952 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 6.54 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Brizzisee 2919m - Kreuzspitze [Ötztal] 3457m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 6

Martin-Busch-Hütte - Similaunhütte - Ötzi Fundstelle - Similaunhütte

Hochalpin   - 827 Hm Aufstieg - 312 Hm Abstieg - 04:20 Stunden Gehzeit - 7.51 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Similaunhütte 3019m - Ötzi Fundstelle 3210m - Similaunhütte 3019m
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Etappe 7

Similaunhütte - Similaun - Similaunhütte - Martin-Busch-Hütte - Vent

Hochalpin   - 730 Hm Aufstieg - 1861 Hm Abstieg - 08:15 Stunden Gehzeit - 16.83 km Strecke

Similaunhütte 3019m - Similaun 3606m - Similaunhütte 3019m - Martin-Busch-Hütte 2501m - Vent 1895m
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Mögliche Unterkünfte

Breslauer Hütte 2844 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5254 8156, mobil: +43 664 5300898, Schlafplätze: 160

Vernagthütte 2755 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5254 8128, mobil: +43 664 1412119, Schlafplätze: 172

Hochjoch-Hospiz 2413 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 676 6305998, mobil: +43 720 347821, Schlafplätze: 60

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Similaunhütte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplätze: 70

www.deine-berge.de 10.04.2026 Seite 3/3


