Typ:
Etappen:

Lange:

Zeitraum:

Etappe 1

Lamsenjochhitte

Ostliche Karwendelrunde

Rundtour Gehzeit:
3 Aufstieg:
33.45 km Abstieg:

Wandern - 1030 Hm Aufstieg - 55 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 11.4 km Strecke

Lamsenjochhitte 1953m

Etappe 2

Lamsenjochhdtte - Alpengasthof Eng - GroRer Ahornboden - Plumsjochhitte
Wandern - 629 Hm Aufstieg - 953 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 13.47 km Strecke
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Lamsenjochhitte 1953m - Alpengasthof Eng 1206m - Grof3er Ahornboden 1120m - Plumsjochhitte 1630m o

Etappe 3

Plumsjochhdtte - Gernalm - Tunigenwiese

Wandern - 137 Hm Aufstieg - 787 Hm Abstieg - 03:10 Stunden Gehzeit - 8.58 km Strecke

Plumsjochhitte 1630m - Gernalm 1175m - Tunigenwiese 989m
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Ostliche Karwendelrunde

Mdogliche Unterkiunfte

Lamsenjochhiitte 1953 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5244 620 63, mobil: +43 664 3528836, Schlafplatze: 140
Alpengasthof Eng 1206 m, privat, Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Plumsjochhutte 1630 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Gernalm 1175 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

www.deine-berge.de 07.02.2026 Seite 2/2



