POls in der Route:

1. Soiernhaus 1611 m

2. Soiernspitze 2257 m

3.J6chel 1787 m

4. Paindlsteig 1. Kehre 1755 m

5. Gumpenkarspitze (Mittenwald) 2010 m
6. Soiernhaus 1611 m

Kategorie: Wandern
Schwierigkeit: T3
Léange: 10.65 km
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Gehzeit:  07:10 Stunden
Aufstieg: 1080 Hm
Abstieg: 1082 Hm
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