Sellraintaler Hohenwanderweg

Kategorie: Wandern Gehzeit:  08:25 Stunden
Schwierigkeit: T2 Aufstieg: 1004 Hm
Léange: 18.12 km Abstieg: 1407 Hm
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Sellraintaler Hohenwanderweg

Informationen
Start ist entweder die Zirmbachalm oder Sankt Sigmund im Sellrain.

Dort nach kurzen Aufstieg lange Zeit auf etwa 2000 Meter immer unter den Gipfeln entlang bis aufs Kdgele und hinab zur Krimpenbachalm. Nun
sanfter Abstieg bis nach Stiglreith oder Oberpfuss.

Dann mit dem Bus zuriick zum Start.

Beschreibung
Start ist entweder die Zirmbachalm oder Sankt Sigmund im Sellrain.

Dort nach kurzen Aufstieg lange Zeit auf etwa 2000 Meter immer unter den Gipfeln entlang bis aufs Kégele und hinab zur Krimpenbachalm. Nun
sanfter Abstieg bis nach Stiglreith oder Oberpfuss.

Dann mit dem Bus zuriick zum Start.

Persdnliche Anmerkungen
Es besteht die Moglichkeit auf etwa halber Strecke nach Gries im Sellrain abzusteigen, falls das Wetter oder die Kondition nicht mitspielen.

Auch ein Abstieg vom Kdgele direkt nach Sellrain ist mdglich und verkirzt die Tour ebenfalls.
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