POls in der Route:

1. Jerzens Ritzenried 1107 m
2. Enger 1325 m

3. Stillebach 1407 m

4. Neurur 1462 m

5. Trenkwald 1504 m

6. Plangeross 1616 m

7. Steinbock 1736 m
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Kategorie:

Schwierigkeit: T1
34.54 km

Lange:
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Landhaus Gasser - Jerzens Ritzenried - ... - Steinbock

Gehzeit:  11:50 Stunden
Aufstieg: 1475 Hm
Abstieg: 755 Hm
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