POls in der Route:

1. Oberstdorf 803 m

2. Talstation Nebelhornbahn 823 m
3. Gruben [BY] 863 m

4. Christlessee 916 m

5. Spielmannsau 986 m

6. Oberau-Alpe 1005 m

7. Kemptner Hutte 1845 m

ES5 Etappe 1 - Oberstdorf - Kemptner Hitte

Kategorie: Wandern
Schwierigkeit:
Léange: 14.43 km
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Gehzeit:  06:30 Stunden
Aufstieg: 1191 Hm
Abstieg: 154 Hm
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