Sellrainer Ring

Typ: Rundtour Gehzeit:
Etappen: 8 Aufstieg:

Lénge: 63.56 km Abstieg:
Zeitraum: I

Etappe 1
Sellrain - Potsdamer Hitte
Wandern - 1403 Hm Aufstieg - 335 Hm Abstieg - 06:35 Stunden Gehzeit - 9.78 km Strecke

Sellrain 937m - Potsdamer Hutte 2020m

Etappe 2
Potsdamer Hitte - Alpengasthof Lusens
Wandern - 766 Hm Aufstieg - 1141 Hm Abstieg - 05:55 Stunden Gehzeit - 8.67 km Strecke

Potsdamer Hutte 2020m - Alpengasthof Lusens 1640m

Etappe 3
Alpengasthof Lusens - Westfalenhaus
Wandern - 688 Hm Aufstieg - 48 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 4.81 km Strecke

Alpengasthof Lisens 1640m - Westfalenhaus 2273m

Etappe 4
Westfalenhaus - Pforzheimer Htte
Wandern - 773 Hm Aufstieg - 738 Hm Abstieg - 04:55 Stunden Gehzeit - 6.95 km Strecke

Westfalenhaus 2273m - Pforzheimer Hitte 2308m

Etappe 5
Pforzheimer Hutte - Schweinfurter Hitte
Wandern - 455 Hm Aufstieg - 736 Hm Abstieg - 03:45 Stunden Gehzeit - 5.93 km Strecke

Pforzheimer Hitte 2308m - Schweinfurter Hitte 2028m

Etappe 6
Schweinfurter Hitte - Dortmunder Hitte
Wandern - 812 Hm Aufstieg - 894 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 9.63 km Strecke

Schweinfurter Hitte 2028m - Dortmunder Hitte 1947m
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Sellrainer Ring

Etappe 7 .

Dortmunder Hutte - Gries im Sellrain
Wandern - 106 Hm Aufstieg - 862 Hm Abstieg - 04:10 Stunden Gehzeit - 12.53 km Strecke

Dortmunder Hitte 1947m - Gries im Sellrain 1190m

Etappe 8

Gries im Sellrain - Sellrain
Wandern - 32 Hm Aufstieg - 281 Hm Abstieg - 01:40 Stunden Gehzeit - 5.25 km Strecke

Gries im Sellrain 1190m - Sellrain 937m
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Mdogliche Unterkiunfte

Potsdamer Hiitte 2020 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 720 316585, Schlafplatze: 40

Alpengasthof Lisens 1640 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Westfalenhaus 2273 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 7880875, Schlafplatze: 58

Pforzheimer Hutte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5236 521, mobil: +43 664 2501301, Schlafplatze: 68
Schweinfurter Hitte 2028 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5255 50029, mobil: +43 664 9257659, Schlafplatze: 52
Dortmunder Hitte 1947 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5239 5202, Schlafplatze: 75
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