POls in der Route:

1. Solsteinhaus 1805 m
2. Kristenalm 1348 m
3. Méslalm 1262 m

4. Pfeishitte 1922 m
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Solsteinhaus - Kristenalm - Moslalm - Pfeishitte

Kategorie: Wandern
Schwierigkeit: T2
Léange: 15.82 km
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Innsbruck

Schloss Ambras

Gehzeit:  06:40 Stunden
Aufstieg: 900 Hm
Abstieg: 780 Hm
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