POls in der Route:

. Paindl Alm

. Galgenstangenkopf 1806 m
. Fermerskopf 1851 m

. Bayerkarspitze 1909 m

. Dreierspitz 1962 m

. Krapfenkarspitze 2110 m

. Gumpenkarspitze (Mittenwald) 2010 m
. Jagersruh

. Paindlsteig 1. Kehre 1755 m
10. Dreierspitz
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11. Fermersbach
12. Paindlsteig 1100 m
13. Paindl Alm
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Galgenstangenkopf - Fermerskopf - ... - Paindlsteig

Gehzeit:  11:05 Stunden
Aufstieg: 2076 Hm
Abstieg: 2070 Hm
Héhenprofil
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Galgenstangenkopf - Fermerskopf - ... - Paindlsteig

Beschreibung
Auffahrt zur Paindl Alm. Achtung Privatgelande mit zahlreichen Verbotsschildern deutlich gemacht!Friihstick daher verschoben und auf der

Grafenherberge nachgeholt.Weiterer Aufstieg bis auf den Riicken und ab da Genusswanderung!Uber zahlreiche Gipfel immer im leichten
Geléande.Felsaufschwung zur Dreierspitz ler Kletterei und zweite Rast am Gipfel. Umgehung mdglich.Kraxeliger Aufstieg zum héchsten Punkt der
Krapfenkarspitze.Abstieg direkt neben den Steilabbrichen der Westwand tberraschend einfach.Abstieg von der Gumpenkarspitze steil und
schottrig.Ab der Jagersruh in flachen Serpetinen auf altem eingefassten Karrenweg der sich dann auch im Paindlsteig fortsetzt.Nahezu eben um die
Hange herum zurlick.Dann zahllose Serpentinen durch den Wald, vorbei an einer kleinen Hitte und immer weiter hinab entlang der Dreierschlucht.Bis
zu einer Schotterstral3e die man aber sofort wieder nach links verlasst um auf spektakuléren Steig zahlreiche kleine Schluchten zu queren. Hier teils
anspruchsvolle schmale Schotterpassagen.Am Ende Uber Forstweg zurlick zum Radl und Abfahrt zum Auto.Insgesamt tolle Tour! Aber extrem lang!

Trotz Rad Unterstitzung haben wir Uber 11 Stunden gebraucht!

Persdnliche Anmerkungen
Mautstra3e Vorderriss 5 Euro.Parken Stuhlbach unterhalb der Oswaldhiitte. 5 Euro pro Tag.
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