POls in der Route:

1. Glungezerhitte 2610 m
2. Glungezer 2677 m

. Gamslahner 2681 m

. Kreuzjochl 2575 m

. Kreuzspitze [Tuxer] 2746 m
. Rosenjoch 2796 m

. Griinbergspitze 2790 m
. Grafmartspitze 2720 m

. Naviser Jéchl 2465 m
10. Mdlsjoch 2334 m

11. Schoberspitze 2448 m
12. Klammjoch 2359 m

13. Lizumer Hutte 2019 m
14. Tuxerjochhaus 2313 m
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Glungezerhiitte - Glungezer - ... - Tuxerjochhaus

Kategorie: Wandern Gehzeit:  13:15 Stunden
Schwierigkeit: Aufstieg: 1758 Hm
Léange: 25.99 km Abstieg: 2058 Hm
noch nicht geplant
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