
E5 Alpenüberquerung

Typ: Gehzeit: 62:52 Stunden

Etappen: 8 Aufstieg: 8653 Hm

Länge: 122.25 km Abstieg: 9281 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Tag 1 E5

Wandern   - 1143 Hm Aufstieg - 90 Hm Abstieg - 06:00 Stunden Gehzeit - 14.57 km Strecke

Oberstdorf 803m - Kemptner Hütte 1845m

Etappe 2

Tag 2 E5

Wandern   - 1656 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 11:15 Stunden Gehzeit - 24.93 km Strecke

Kemptner Hütte 1845m - Memminger Hütte 2242m

Etappe 3

Tag 3 E 5

Wandern   - 2207 Hm Aufstieg - 2467 Hm Abstieg - 15:40 Stunden Gehzeit - 26.94 km Strecke

Memminger Hütte 2242m - Galflunhütte 1961m

Etappe 4

Tag 4/1 E5

Wandern   - 23 Hm Aufstieg - 988 Hm Abstieg - 02:50 Stunden Gehzeit - 6.04 km Strecke

Galflunhütte 1961m - Wenns 995m

Etappe 5

Tag 4/2 E5

Wandern   - 1055 Hm Aufstieg - 2 Hm Abstieg - 04:15 Stunden Gehzeit - 5.83 km Strecke

Gletscherblick 1696m - Braunschweiger Hütte 2759m

Etappe 6

Tag 5 E5

Wandern   - 521 Hm Aufstieg - 1332 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 10.42 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Similaunhütte 3019m - Tisenhof 1814m - Vernagt 1691m
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Etappe 7

Tag 6 E 5

Wandern   - 1527 Hm Aufstieg - 1781 Hm Abstieg - 11:35 Stunden Gehzeit - 23.58 km Strecke

Braunschweiger Hütte 2759m - Martin-Busch-Hütte 2501m

Etappe 8

Tag 7 E 5

Wandern   - 521 Hm Aufstieg - 1332 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 9.94 km Strecke

Martin-Busch-Hütte 2501m - Similaunhütte 3019m - Vernagt 1691m
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Mögliche Unterkünfte

Kemptner Hütte 1845 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +49 8322 700152, Schlafplätze: 285

Memminger Hütte 2242 m, DAV, Dusche: ja, Tel: keins, Schlafplätze: 149

Galflunhütte 1961 m, privat, Dusche: ja, Tel: +43 664 6104347, mobil: +43 664 6104328, Schlafplätze: 26

Braunschweiger Hütte 2759 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2012013, mobil: +43 664 535 37 22, Schlafplätze: 183

Martin-Busch-Hütte 2501 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5254 8130, Schlafplätze: 150

Similaunhütte 3019 m, privat, Dusche: ja, Tel: +39 0473 669711, mobil: +43 676 5074502, Schlafplätze: 70

Tisenhof 1814 m, privat, Dusche: ja, Schlafplätze: -
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