POls in der Route:

. Forsthofalm 920 m

. Sonnkogel 1727 m

. Kuhfeldhérndl 1942 m
. Mitterhérndl 1989 m

. Spielberghorn 2044 m
. Spielbergtorl 1671 m

. Lindlalm 1484 m
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Sonnkogel - Kuhfeldhérndl - Mitterhdrndl - ... - Lindlalm
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Sonnkogel - Kuhfeldhérndl - Mitterhdrndl - ... - Lindlalm

Beschreibung
Mit dem Rad vom Parkplatz zur Lindlalm. Hier Raddepot und uiber Wiesen vorbei an der Scheltaualm bis auf den Riicken des Sonnkogel.Nun den

Rucken hinauf zum Gipfelkreuz. Hier keine Rast, da von Kiihen belagert. Weiter immer tiber den Ricken bis zum Kuhfeldhérndl.Es bleibt wiesig und
ich mache noch einen Abstecher Uber steiles Gras aufs Mitterhérndl. Dieses wird normalerweise rechts umgangen.Hinauf zum héchsten Punkt des
Tages, das Spielberghorn. Hier wie auch sonst den ganzen Tag eine tolle Aussicht!Abstieg ins Spielbergtorl ud von hier aus zurtick zur

Lindlalm.Einkehr mit sehr leckerem Omelette.Abfahrt mit dem Rad zum Auto.Tolle einfache Tour mit super Panorama!Ohne Rad deutlich langer!

Persdnliche Anmerkungen
Parken Forthofalm kostenlos. Oder noch ein Stiick weiter am Schaubergwerk.Radeln zur Adamalm verboten...
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