POls in der Route:

. Kristall 2840 m

. Mittagskogel [T] 3162 m

. Kristall 2840 m

. Braunschweiger Hiitte 2759 m

. Gletscherstube [T] 1891 m

. Steinbock 1736 m

. Mittelberg Gletscherexpress 1740 m
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Mittagskogel - Braunschweiger Hitte - Jagersteig

Gehzeit:  04:40 Stunden
Aufstieg: 452 Hm
Abstieg: 1576 Hm
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Mittagskogel - Braunschweiger Hitte - Jagersteig

Informationen
Mit der Bahn aus dem Tal bis auf 2850 Meter.

Nun mafRig steil durch Fels und Schnee bis in die Scharte und weiter am Gipfelgrat entlang zum Gipfelkreuz.

Abstieg auf direktem Weg bis auf den Normalweg.

Vorbei an den Liften und tiber breite Pisten bis zum Gletscher. Uber diesen problemlos ohne Ausriistung, da spaltenfrei den Holzstangen folgend bis
kurz unter der Hutte.

Nun eine letzter Schlussanstieg. Anschliessend teils steiler, teils flache Abstieg tUber den Jagersteig mit einigen Versicherungen bis hinunter zur

Gletscherstube. Von hier Uber die breite flache Fahrstrafl3e zuriick zum Parkplatz.

Beschreibung
Mit der Bahn aus dem Tal bis auf 2850 Meter.

Nun maRig steil durch Fels und Schnee bis in die Scharte und weiter am Gipfelgrat entlang zum Gipfelkreuz.

Abstieg auf direktem Weg bis auf den Normalweg.

Vorbei an den Liften und (iber breite Pisten bis zum Gletscher. Uber diesen problemlos ohne Ausriistung, da spaltenfrei den Holzstangen folgend bis
kurz unter der Hutte.

Nun eine letzter Schlussanstieg. Anschliessend teils steiler, teils flache Abstieg Uber den Jagersteig mit einigen Versicherungen bis hinunter zur

Gletscherstube. Von hier Uber die breite flache Fahrstrale zuriick zum Parkplatz.

Persdnliche Anmerkungen
Trotz der furchterlich zugerichteten Gletscher eine tolle Tour mit fantastischem Panorama.
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