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Typ: Rundtour Gehzeit:  22:48 Stunden
Etappen: 3 Aufstieg: 3409 Hm

‘ [ / Lange: 33.57 km Abstieg: 3424 Hm
Zeitraum: I

Etappe 1
VAB-T1: Nenzinger Himmer-Sareiserjoch-Augstenberg-Pfalzerhitte-Naafkopf-U PH
Klettersteig - 1515 Hm Aufstieg - 772 Hm Abstieg - 08:10 Stunden Gehzeit - 11.41 km Strecke

Alpengasthof Gamperdona 1340m - Sareiserjoch 2000m - Augstenberg 2365m - Pfalzerhltte 2108m -
Liechtensteiner Hohenweg 2158m - Naafkopf 2570m - Bettlerjoch 2108m

Etappe 2
VAB-T2b: U Pfélzerhiitte - GroRe Furka - Salarueljoch - Schafloch - ... - U Mannheimer Hiitte
Wandern T4 - 1604 Hm Aufstieg - 1024 Hm Abstieg - 09:25 Stunden Gehzeit - 14.59 km Strecke

Pfalzerhutte 2108m - Grof3e Furka 2335m - Salarueljoch 2242m - Schafloch 2713m - Schesaplana 2965m -
Mannheimer Hitte 2679m

Etappe 3
VAB-T3: U Mannheimer Hitte - Paniler Kopf - Oberzalimkopf - ... - N.H. (Gamperdona)
Klettersteig - 290 Hm Aufstieg - 1628 Hm Abstieg - 05:15 Stunden Gehzeit - 7.57 km Strecke

Mannheimer Hitte 2679m - Paniler Kopf 2859m - Oberzalimkopf 2340m - Oberzalimscharte 2237m -
Spusagangsteig 1808m - Alpengasthof Gamperdona 1340m
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Mdogliche Unterkiunfte

Alpengasthof Gamperdona 1340 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplatze: -

Pfalzerhutte 2108 m, LAV, Dusche: k.A., Tel: +423 263 36 79, Schlafplatze: 62

Mannheimer Hitte 2679 m, DAV, Dusche: nein, Tel: +43 664 1900691, mobil: +43 664 1900691, Schlafplatze: 126
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