
Sellrain

Typ: Strecke Gehzeit: 42:58 Stunden

Etappen: 7 Aufstieg: 6884 Hm

Länge: 62.39 km Abstieg: 5851 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Alpenfrieden - Seducker Hochalm

Wandern  T3 - 774 Hm Aufstieg - 12 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 2.97 km Strecke

Alpenfrieden 1490m - Seducker Hochalm 2256m

Etappe 2

Seducker Hochalm - Wildkopfscharte - Schwarzhorn -T- - Potsdamer Hütte

Wandern  T5 - 701 Hm Aufstieg - 934 Hm Abstieg - 05:10 Stunden Gehzeit - 7.24 km Strecke

Seducker Hochalm 2256m - Wildkopfscharte 2599m - Schwarzhorn [T] 2812m - Potsdamer Hütte 2020m

Etappe 3

Seducker Hochalm - Wildkopfscharte - Wildkopf - Potsdamer Hütte

Wandern  T5 - 1211 Hm Aufstieg - 798 Hm Abstieg - 07:00 Stunden Gehzeit - 10.49 km Strecke

Seducker Hochalm 2256m - Wildkopfscharte 2599m - Wildkopf 2719m - Potsdamer Hütte 2020m

Etappe 4

Potsdamer Hütte - Roter Kogel - Westfalenhaus

Wandern  T5 - 1572 Hm Aufstieg - 1306 Hm Abstieg - 10:00 Stunden Gehzeit - 15.42 km Strecke

Potsdamer Hütte 2020m - Roter Kogel 2832m - Westfalenhaus 2273m

Etappe 5

Westfalenhaus - Schöntalspitze - Pforzheimer Hütte

Wandern  T4 - 805 Hm Aufstieg - 769 Hm Abstieg - 05:10 Stunden Gehzeit - 7.22 km Strecke

Westfalenhaus 2273m - Schöntalspitze 3002m - Pforzheimer Hütte 2308m

Etappe 6

Pforzheimer Hütte - Gleirschjöchl - Schweinfurter Hütte

Wandern  T3 - 455 Hm Aufstieg - 743 Hm Abstieg - 03:50 Stunden Gehzeit - 6.17 km Strecke

Pforzheimer Hütte 2308m - Gleirschjöchl 2751m - Schweinfurter Hütte 2028m
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Etappe 7

Schweinfurter Hütte - Hochreichscharte - Niederreichscharte - Lauser - ... - Neue Bielefelder Hütte

Wandern  T3 - 1366 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 08:50 Stunden Gehzeit - 12.88 km Strecke

Schweinfurter Hütte 2028m - Hochreichscharte 2907m - Niederreichscharte 2729m - Lauser 2616m -

Achplatte 2423m - Neue Bielefelder Hütte 2112m
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Mögliche Unterkünfte

Alpenfrieden 1490 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Seducker Hochalm 2256 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Potsdamer Hütte 2020 m, DAV, Dusche: ja, mobil: +43 720 316585, Schlafplätze: 40

Westfalenhaus 2273 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 7880875, Schlafplätze: 58

Pforzheimer Hütte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5236 521, mobil: +43 664 2501301, Schlafplätze: 68

Schweinfurter Hütte 2028 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5255 50029, mobil: +43 664 9257659, Schlafplätze: 52

Neue Bielefelder Hütte 2112 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5252 6926, Schlafplätze: 61
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