
Sentier Roma

Typ: Gehzeit: 66:46 Stunden

Etappen: 10 Aufstieg: 10016 Hm

Länge: 107.18 km Abstieg: 9350 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Via del Castello - Rifugio Luigi Brasca

Wandern  T3 - 1504 Hm Aufstieg - 505 Hm Abstieg - 07:40 Stunden Gehzeit - 12.1 km Strecke

Rifugio Luigi Brasca 1304m

Etappe 2

Rifugio Luigi Brasca - Passo del Barbacan - Rifugio Luigi Gianetti

Wandern  T5 - 1443 Hm Aufstieg - 222 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 6.45 km Strecke

Rifugio Luigi Gianetti 2534m

Etappe 3

Rifugio Luigi Gianetti - Rifugio Allievi

Wandern  T3 - 815 Hm Aufstieg - 965 Hm Abstieg - 06:10 Stunden Gehzeit - 10.28 km Strecke

Rifugio Luigi Gianetti 2534m - Rifugio Allievi 2382m

Etappe 4

Rifugio Allievi - Rifugio Cesare Ponti

Wandern  T4 - 1246 Hm Aufstieg - 1061 Hm Abstieg - 07:45 Stunden Gehzeit - 10.54 km Strecke

Rifugio Allievi 2382m - Rifugio Cesare Ponti 2560m

Etappe 5

Rifugio Cesare Ponti - Sentiero Roma - Rifugio Bosio Galli

Wandern  T4 - 328 Hm Aufstieg - 816 Hm Abstieg - 03:30 Stunden Gehzeit - 5.72 km Strecke

Rifugio Cesare Ponti 2560m - Rifugio Bosio Galli 2070m

Etappe 6

Rifugio Bosio Galli - Rifugio Gerli e Porro

Wandern  T3 - 1243 Hm Aufstieg - 1359 Hm Abstieg - 08:40 Stunden Gehzeit - 13.6 km Strecke

Rifugio Bosio Galli 2070m - Rifugio Gerli e Porro 1965m
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Etappe 7

Rifugio Gerli e Porro - Rifugio Tartaglione Crispo - Rifugio Longoni

Wandern  T3 - 1429 Hm Aufstieg - 949 Hm Abstieg - 08:45 Stunden Gehzeit - 15.09 km Strecke

Rifugio Gerli e Porro 1965m - Rifugio Tartaglione Crispo 1800m - Rifugio Longoni 2436m

Etappe 8

Rifugio Longoni - Rifugio Marinelli-Bombardieri

Wandern  T3 - 1112 Hm Aufstieg - 764 Hm Abstieg - 06:50 Stunden Gehzeit - 11.55 km Strecke

Rifugio Longoni 2436m - Rifugio Marinelli-Bombardieri 2787m

Etappe 9

Rifugio Marinelli-Bombardieri - Rifugio Lago Pal-

Wandern  T3 - 572 Hm Aufstieg - 1398 Hm Abstieg - 06:25 Stunden Gehzeit - 12.16 km Strecke

Rifugio Marinelli-Bombardieri 2787m - Rifugio Lago Palù 1956m

Etappe 10

Rifugio Lago Pal-

Wandern  T2 - 324 Hm Aufstieg - 1311 Hm Abstieg - 05:00 Stunden Gehzeit - 9.69 km Strecke

Rifugio Lago Palù 1956m
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Mögliche Unterkünfte

Rifugio Luigi Brasca 1304 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Luigi Gianetti 2534 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Allievi 2382 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Cesare Ponti 2560 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Bosio Galli 2070 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Gerli e Porro 1965 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Tartaglione Crispo 1800 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Longoni 2436 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Marinelli-Bombardieri 2787 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -

Rifugio Lago Palù 1956 m, AV: k.A., Dusche: k.A., Schlafplätze: -
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