POls in der Route:

1. Rifugio Guide della Val d Ayas 3394 m
2. Pollux 4092 m

3. Castor 4225 m

4. Capanna Quintino Sella 3585 m
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Kategorie: Hochalpin Gehzeit:
Schwierigkeit: Aufstieg:
Lange: 7.10 km Abstieg:

noch nicht geplant
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