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Typ: Gehzeit: 50:02 Stunden

Etappen: 9 Aufstieg: 7188 Hm

Länge: 85.87 km Abstieg: 7191 Hm

Zeitraum: .. - ..

Etappe 1

Neustift im Stubaital - Starkenburger Hütte

Wandern   - 1269 Hm Aufstieg - 24 Hm Abstieg - 05:05 Stunden Gehzeit - 6.02 km Strecke

Starkenburger Hütte 2237m

Etappe 2

Starkenburger Hütte - Franz-Senn-Hütte

Wandern  T2 - 1016 Hm Aufstieg - 1102 Hm Abstieg - 07:35 Stunden Gehzeit - 14.75 km Strecke

Starkenburger Hütte 2237m - Franz-Senn-Hütte 2147m

Etappe 3

Franz-Senn-Hütte - Neue Regensburger Hütte

Wandern  T3 - 867 Hm Aufstieg - 730 Hm Abstieg - 05:40 Stunden Gehzeit - 9.13 km Strecke

Franz-Senn-Hütte 2147m - Neue Regensburger Hütte 2287m

Etappe 4

Neue Regensburger Hütte - Dresdner Hütte

Wandern  T3 - 1308 Hm Aufstieg - 1289 Hm Abstieg - 09:25 Stunden Gehzeit - 18.11 km Strecke

Neue Regensburger Hütte 2287m - Dresdner Hütte 2308m

Etappe 5

Dresdner Hütte - Sulzenauhütte

Wandern  T3 - 428 Hm Aufstieg - 535 Hm Abstieg - 03:05 Stunden Gehzeit - 4.54 km Strecke

Dresdner Hütte 2308m - Sulzenauhütte 2191m

Etappe 6

Sulzenauhütte - Nürnberger Hütte

Wandern  T4 - 468 Hm Aufstieg - 387 Hm Abstieg - 03:00 Stunden Gehzeit - 4.55 km Strecke

Sulzenauhütte 2191m - Nürnberger Hütte 2278m

www.deine-berge.de 20.03.2026 Seite 1/3



berge2021

Etappe 7

Nürnberger Hütte - Bremer Hütte

Wandern  T3 - 665 Hm Aufstieg - 532 Hm Abstieg - 04:05 Stunden Gehzeit - 5.9 km Strecke

Nürnberger Hütte 2278m - Bremer Hütte 2413m

Etappe 8

Bremer Hütte - Innsbrucker Hütte

Wandern  T3 - 1109 Hm Aufstieg - 1158 Hm Abstieg - 07:30 Stunden Gehzeit - 10.88 km Strecke

Bremer Hütte 2413m - Innsbrucker Hütte 2369m

Etappe 9

Innsbrucker Hütte - Neustift

Wandern  T2 - 58 Hm Aufstieg - 1434 Hm Abstieg - 04:45 Stunden Gehzeit - 11.99 km Strecke

Innsbrucker Hütte 2369m - Neustift 980m
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Mögliche Unterkünfte

Starkenburger Hütte 2237 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 664 5035420, mobil: +43 664 5035420, Schlafplätze: 57

Franz-Senn-Hütte 2147 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 5226 2218, mobil: +43 664 444 2094, Schlafplätze: 180

Neue Regensburger Hütte 2287 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2025070, Schlafplätze: 83

Dresdner Hütte 2308 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5226 8112, Schlafplätze: 165

Sulzenauhütte 2191 m, DAV, Dusche: k.A., Tel: +43 5226 2432, mobil: +43 664 2716898, Schlafplätze: 140

Nürnberger Hütte 2278 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 5226 2492, mobil: +43 664 1657461, Schlafplätze: 166

Bremer Hütte 2413 m, DAV, Dusche: ja, Tel: +43 664 2728071, mobil: +43 664 4605831, Schlafplätze: 100

Innsbrucker Hütte 2369 m, ÖAV, Dusche: ja, Tel: +43 5276 295, Schlafplätze: 130
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