POls in der Route:

1. Ebnit 1037 m

2. Alpkopf (Ebnit) 1788 m
3. Hoher Freschen 2004 m
4. Matona 1998 m

5. Ebnit 1037 m

Kategorie: Berglauf
Schwierigkeit:
Lange: 22.76 km

noch nicht geplant

2000

1800

1600 i

S
Rresehenzhials)
Bregenzeiwaldgebiige™

A

Ebnit - Alpkopf -Ebnit- - Hoher Freschen - Matona - Ebnit

Gehzeit:  04:55 Stunden
Aufstieg: 1583 Hm
Abstieg: 1583 Hm

Héhenprofil
- imoge-charts.com
."I N 4 II'\
J"I \
7
ray S \,.
AN N/- T .
\_“
\'.
I'\,
\
\
I\.,
V\‘- 7

T £

M~
10 15 20 22.76

-

m.

www.deine-berge.de 20.10.2025

Seite 1/1



