
Lamsenspitze

Kategorie: Klettersteig Gehzeit: 06:15 Stunden

Schwierigkeit: Aufstieg: 1274 Hm

Länge: 12.42 km Abstieg: 1274 Hm

gegangen Sa. 08.07.2023

POIs in der Route: Höhenprofil

1. Gramai-Alm 1265 m

2. Abzweig zum Wasserfall

3. Gramaier Grund 1364 m

4. Lunstgraben

5. Östliches Lamsenjoch

6. Östliches Lamsenjoch 1915 m

7. Lamsenjochhütte 1953 m

8. Brudertunnel 2100 m

9. Lamsenspitze 2508 m

10. Lamsscharte 2279 m

11. Östliches Lamsenjoch

12. Lamsenjochhütte 1953 m

13. Östliches Lamsenjoch

14. Östliches Lamsenjoch

15. Lunstgraben

16. Gramaier Grund 1364 m

17. Abzweig zum Wasserfall

18. Gramai-Alm 1265 m
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